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DIN CADRUL EDITIEI PROCEDURII OPERATIONALE:
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4. SCOPUL PROCEDURIT

Procedura are ca scop reglementarea modului de colectare separatda pe tipuri, impachetare,
etichetare, stocare temporard, transportare, tratare, livrare, eliminare si evidentd a degeurilor rezultate
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din activitatea medicald in subdiviziunile IMSP Centrul National de Asistentda Medicald Urgenta
Prespitaliceasca.

S. DOMENIUL DE APLICARE A PROCEDURII

Prezenta procedurd se aplicd in toate subdiviziunile IMSP CNAMUP inclusiv serviciul SNCTI,

unde sunt prestate servicii de asistentd medicald urgenta prespitaliceasca cetatenilor Republicii Moldova,
precum si calatorilor internationali.

6. DOCUMENTE DE REFERINTA

6.1. Reglementiri internationale:

6.2. Legislatie primara:

— Directiva 2008/98/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 19.11.2008 privind
deseurile

— Recomandarilor OMS, CDC, ECDC;

— Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice, Legea nr. 209/2016 privind
deseurile.

— HG 248/2013 cu privire la aprobarea Strategiei de gestionare a deseurilor in RM 2013-2027.

— HG nr. 99/2018 pentru aprobarea Listei deseurilor.

6.3. Legislatie secundara:

— HGnr. 663/2010 actualizare (2026), pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind conditiile
de igiend pentru institutiile medic-sanitare.

— Ghid pentru prevenirea si controlul infectiilor in institutia medico-sanitard spitaliceasca (2024).

— Ordinul MS nr. 749/2024 cu privire la supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate
asistentei medicale.

6.4. Alte reglementari interne:

— Ordinul IMSP CNAMUP nr. 35 din 29.01.2024 ,,Cu privire la aprobarea instructiunilor
metodice privind efectuarea curateniei si dezinfectiei, GDRAM, managementul expunerii
accidentale la produsele biologice.

— Plan IMSP CNAMUP, aprobat/coordonat cu ANSP si Inspectia pentru protectia mediului de
gestionare a deseurilor rezultate din activitatea medicald (GDRAM) 2025-2029.

— Plan anual IMSP CNAMUP, coordonat cu ANSP de mésuri pentru prevenirea si controlul
infectiilor 2026.

7.  DEFINITII SI PRESCURTARI ALE TERMENILOR UTILIZATI IN PROCEDURA:

7.1. Definitii ale termenilor:

Nr. - .
ort Termenul Definitia se/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
Tehnologie de tratare termicd la temperaturi scazute (cuprinse intre
" 1.1 Autoclavarea 100°C -180°C), a deseurilor infectioase/tdietoare-intepitoare in
o deseurilor conditii umede (cu aburi fierbinti sub presiune) in instalatii special
destinate.
o Misuri fundamentale aplicate la locul de muncd al personalului
Precautiunile § g . i Se 34 ANd . 3 .
7.1.2. . medical in scopul prevenirii transmiterii bolilor infectioase cu cale de
universale . S ’
transmitere sangvina.
. . Totalitatea activitdtilor si procedeelor de colectare separata,
Sistem de gestionare | e ’ g :
7.1.3. Impachetare, etichetare, stocare temporard, transportare, tratare si

a deseurilor

eliminare a deseurilor, inclusiv de supraveghere a acestor operatii.
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7.2. Abrevieri ale termenilor:

chl; Abrevierea Termenul abreviat
7.2.1. GDRAM Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald
Tidde OMS Organizatia Mondiala a Sanatatii
7.2.3. EPP Echipament personal de protectie
7.2.4. HVB Hepatita virald B
T2 [AAM Infectii asociate asistentei medicale
7.2.6. ANSP Agentie Nationala pentru Sanétate Publica
7.2.7. HG Hotararea Guvernului
298| IMSP CNAMUP Instit.ugia: medico:sanitaré p.ublicévCentrul National de Asistenta
Medicala Urgenta Prespitaliceasca
.29, MS Ministerul Sanatatii
7:2:10. PO Procedura operationald
7.2.11. SAMU Substatia de Asistentd Medicala Urgenta
7.2.12 PAMU Punctul de Asistentd Medicala Urgenta
7.2.13 AMU Asistenta medicald urgenta
7.2.14 GDRAM Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala
72.15 DRAM Deseurilor rezultate din activitatea medicald
7.2.16. PPE Profilaxia post-expunere
7.2.17. DCTM Directia calitdtii si tehnologii medicale
7.2.18. HIV Virusul imunodeficientei umane
7.2.19. HVC Hepatita virala C

8. DESCRIEREA PROCEDURII:

IMSP Centrul National de Asistenta Medicald Urgenta Prespitaliceasca detine un Plan de
gestionare a DRAM aprobat si coordonat cu ANSP si Inspectia pentru Protectia Mediului Chigindu
pentru anii 2025-2029, unde sunt specificate toate activitatile de gestionare a DRAM.

In cadrul subdiviziunilor IMSP CNAMUP gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicald
incepe din trusele medicale (dnexa 1) care sunt dotate cu un recipient pentru colectarea deseurilor
periculoase de culoare galbena cu pictograma pericol biologic si un recipient pentru colectarea deseurilor
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menajere de culoare verde, acestea fiind separate de restul trusei prin septuri. Recipientele pentru
colectarea deseurilor periculoase sunt evacuate la umplerea lor %, linia de marcare, dupé care se inchid
si se depoziteazd in saci galbeni cu pictograma pericol biologic, ulterior sunt depozitati in spatiul
amenajat pentru stocarea temporard a deseurilor in substatia AMU. Deseurile menajere sunt colectate in
recipientul de culoare verde, care este schimbat o daté la 24 de ore cu altul. Deseurile menajere sunt
colectate in saci de polietilena de culoare neagra, care ulterior este gestionat ca deseu menajer. Ambalajul
in care se colecteaza si care contacteazd direct cu deseurile periculoase din activitatea medicald este de
unica folosintd si se predau o datd cu continutul. Cutiile (eco-boxe) sunt de culoare galbena si au
inscriptionat pictograma - pericol biologic. Deseurile periculoase se separd imediat dupd efectuarea
manipuldrilor medicale, avand 1n vedere specificul serviciului AMU, colectarea deseurilor medicale se
efectueaza la locul de formarea a deseurilor (locul unde se acordd asistentd medicald urgenta
prespitaliceascd), deseurile medicale ce au avut contact cu sange si/sau alte lichide biologice sunt
colectate in recipientele de culoare galbena din dotarea truselor medicale. Deseurile periculoase,
taietoare-intepatoare dupd umplerea cutiilor pana la linia de marcare vor fi transportate la substatia AMU
in cutii de carton (eco-boxe) si predate persoanei responsabile de primirea, transportarea si predarea
deseurilor medicale in cadrul substatiei AMU. In fiecare subdiviziune din cadrul IMSP CNAMUP este
numitd persoand responsabild (felcerii superiori de SAMU) de gestionarea deseurilor rezultate din
activitatea medicald. Personalul medical este responsabil de gestionarea deseurilor n subdiviziunile
IMSP CNAMUP, in conformitate cu Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatea medicald. Obligatiile conducétorilor institutiilor producédtoare de deseuri medicale sunt
prevazute in art. 55 alin. (8) din Legea nr. 209/2016 privind deseurile.

e Deseurile chimice si medicamentele identificate cu codul 18 01 06*, 18 01 07, 18 01 09 1n Lista
deseurilor si in anexa la Regulamentul sanitar nr. 696/2018, la momentul actual nu sunt generate,
la necesitate se colecteaza in ambalajul original (unde este relevant) sau recipiente speciale, cu
marcaj adecvat pericolelor mentionate in anexa nr.3 la Legea nr.209 din 29 iulie 2016 privind
deseurile (HP1 ,,Explozive”, HP2 ,Oxidante”, HP3 ,Inflamabile” etc.), care se indeparteaza
odata cu continutul;

e deseurile nepericuloase (deseurile municipale) identificate cu codul 20 03 01 in Lista deseurilor
se colecteazd 1n pubele cu saci negri si se elimind in containerele de pe platforma de gunoi
municipald;

e seidentifica tipurile de deseuri prin coduri de culoare:

— pentru deseurile tdictoare-intepatoare, anatomopatologice si infectioase codul de culoare
ale recipientelor este galben, se eticheteaza si marcheazé acolo unde este necesar;

— pentru deseurile chimice, de medicamente, identificate cu codurile 18 01 06*, 18 01 07,
18 01 09 1in Lista deseurilor, codul de culoare este cafeniu;

— pentru deseurile nepericuloase (deseurile municipale) identificate cu codul 20 03 01 in
Lista deseurilor codul de culoare este negru;
e deseurile rezultate din activitatea medicala se transportd zilnic in spatiul de stocare temporara,
de o persoand desemnatd;

e se depoziteazd 1n spatiul de stocare temporard, special amenajat, amplasat pe teritoriul fiecarei
Substatii AMU din tard, separat de deseurile nepericuloase;
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e lapredarea deseurilor citre operatorul economic, faptul predarii si cantitatea totald de deseuri, se
noteaza intr-un registru de lucru de citre Felcerul superior din Substatiile AMU, actele de
prestare a serviciilor lunare citre IMSP CNAMUP de colectare, tratare §i transportare prin
autoclavare a deseurilor medicale sunt prezentate, de operatorul economic Felcerului superior
din fiecare Substatie AMU;

Personalul care contacteazd cu deseurile medicale periculoase prezintd un risc potential de
imbolnavire. Sunt expuse persoanele medicale care activeaza in cadrul IMSP CNAMUP, cit si cei care
manipuleazi cu deseurile, fie vin in contact cu acestea ca urmare a unei gestiondri incorecte.

Principalele grupe de risc sunt.

a. medici, felcerii/asistentii medicali, infirmierii;

b. pacientii

c. lucratorii din serviciile auxiliare: soferi, ingrijitorii de incéperi.

In toate subdiviziunile IMSP CNAMUP, activitatile de gestionare a deseurilor rezultate din
activititile medicale fac parte din obligatiile profesionale si sunt inscrise in fisa postului fiecarui salariat.
Personalul, care isi desfasoara activitatea in institutie este asimilat producétorilor de deseuri medicale si
este implicat in sistemul de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea medicala.

Politica IMSP Centrul National de Asistentd Medicald Urgentd Prespitaliceasca in gestionarea
deseurilor din activitatea medicald este de a proteja in mod adecvat mediul inconjurator la nivel
institutional, national si local de efectele asociate cu managementul deseurilor generate de personalul
medical in urma prestarii serviciilor de asistentd medicala urgentd prespitaliceasca.

8.1. Colectarea separatd, impachetarea si etichetarea;

e amplasarea recipientelor pentru colectarea deseurilor rezultate din activitatea medicald direct la
locul formarii si cAt mai aproape posibil (la ,distanta unei madini intinse”) de personalul care
produce aceste deseuri.

e colectarea separati a deseurilor rezultate din activitatea medicala in functie de tipurile de deseur;

e colectarea centralizata a lampilor bactericide si tuburilor luminiscente uzate, pana la identificarea
operatorului economic autorizat in conformitate cu art. 25 din Legea nr. 209 din 29 iulie 20106
privind deseurile de catre autoritatile abilitate prin art. 24 din aceasta lege;

e colectarea speciald a tehnicii de calcul, aparatajului si utilajului medical uzate, deseuri de bateri,
conditiilor de stocare pana la identificarea operatorului economic autorizat de evacuarea acestora;

e verificarea respectarii principiului separarii diferitor tipuri de deseuri periculoase;

o utilizarea recipientelor si sacilor pentru impachetarea deseurilor rezultate din activitatea medicald
in conformitate cu cerintele Regulamentului sanitar nr.696/2018;

e marcarea si etichetarea recipientelor cu deseuri rezultate din activitatea medicald in conformitate
cu cerintele Regulamentului sanitar nr.696/2018;

e monitorizarea etichetarii cu informatiile cerute de Regulamentului sanitar nr.696/2018;

8.2. Transportarea internd, traseele deseurilor in institutie;

e stabilirea circuitelor separate de cele ale personalului, stabilirea orarului pentru transportarea
deseurilor rezultate din activitatea medicala in incinta substatiilor AMU;

e procurarea unui cirucior special sau containere mobile pentru transportarea pe intern a deseurilor
rezultate din activitatea medicald in incinta substatiilor AMU;

e verificarea respectarii circuitului si orarului pentru transportul intern al deseurilor medicale
periculoase in incinta substatiilor AMU;

e curdtirea si dezinfectarea locului unde are loc depozitarea, utilizand produse biocide dupa fiecare
ridicare.

8.3. Stocarea temporarda;
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